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温体群〔2020〕6 号

关于举办 2020 年度温州市二级社会
体育指导员培训班的通知

各县（市、区）文化和广电旅游体育局、旅游和体育事业发展中

心，浙南产业集聚区文教体局，市社体中心，各有关单位：

为贯彻落实《浙江省全民健身实施计划（2016-2020）》，

加强我市二级社会体育指导员队伍建设，提高基层社会体育指导

员的理论水平和指导科学健身的能力，加快推进我市全民健身活

动科学化进程，经研究，将于 2020 年 7 月至 9 月举办组织管理、

气排球、航模运动等 13 期二级社会体育指导员培训班，现将有关

事项通知如下：

一、主办单位

温州市体育局。

二、承办单位
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温州市社会体育指导中心、各有关县（市、区）体育主管部

门、市体育单项协会、市级非奥项目训练基地等社会体育组织。

三、协办单位

温州市社会体育指导员协会。

四、名额分配

以补充通知为准。

五、培训对象及条件

（一）培训对象：符合《社会体育指导员技术等级制度》中

有关申报国家二级社会体育指导员基本条件的三级社会体育指

导员，现从事开展体育志愿指导服务的基层组织体育骨干等，经

履行相关申报手续，均可参加培训。

（二）申报人员须符合以下条件：

1、从事三级社会体育指导员工作两年以上；

2、基本掌握社会体育组织管理的理论与方法，熟悉社会体

育工作的特点，能够承担基层组织社会体育活动的计划，实施和

总结工作并取得比较明显的成绩；

3、具有指导三级社会体育指导员的能力；

4、在当地体育事业发展中做出突出贡献的社会体育指导员，

在申请时，可以适当放宽要求；贡献特别突出，但未获取社会体

育指导员等级证书的可以破格参加培训；

5、已经取得二级及二级以上社会体育指导员证书的人员，可

参加培训但不发证。
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六、培训内容

（一）参加国民体质检测，学会开具运动处方，践行科学健

身指导；

（二）《社会体育指导员技术等级培训大纲》知识讲座；

（三）心肺复苏操作方法、体外自动除颤仪使用方法、外伤

包扎等急救知识讲座；

（四）当期培训项目理论知识及实践训练方法。

七、考核

学员完成规定课时的学习，经考核、评审合格者，按有关规

定授予社会体育指导员等级证书。

八、报名、报到

（一）报名、报到以补充通知为准。报名时提交以下资料：

1、《社会体育指导员技术等级称号申请审批表》1 份（须所

在地体育主管部门盖章同意）；2、两寸免冠证件照片 3 张（照

片背面铅笔注明姓名）；3、本人身份证复印件 1 份； 4、曾经

获得的相关体育类等级证书等证明材料复印件。

九、经费安排

参加培训人员交通费自理，其他费用由培训单位负责。

十、注意事项

（一）学员自备运动服装，穿着运动鞋；

（二）学员做到全脱产培训，培训期间原则上不得请假，无

故缺课半天及以上者，取消有关资格；
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（二）根据同城不接待规定，培训地点在市区的，市区学员

原则上不安排住宿；培训地点在县（市）的，本县（市）学员原

则上不安排住宿。其他学员食宿统一安排。

十一、要求

培训人员前 14 天内如有新冠肺炎疑似症状、疫情严重地区

人员接触史、疫情严重地区驻留史或其他任何疑似情况的，不予

参加培训。

培训期间应积极配合开展体温测定等防疫工作。

十二、未尽事宜，另行通知。

附件：1.2020 年度温州市二级社会体育指导员培训计划

2.2020年度温州市二级社会体育指导员培训班报名表

3.社会体育指导员技术等级称号申请审批表

温州市体育局

2020 年 7 月 7 日



- 5 -

附件 1

2020 年温州市二级社会体育指导员培训计划表

注：1、培训由市体育局主办，县（市、区）体育部门、市级单项协会、

市级非奥项目训练基地等单位承办；2、按有关规定，不符合二级社会体

育指导员条件的，由县级体育部门发“三级”证书；3、非体育项目类和

体育管理类不予发社会体育指导员证书。

序号 项目 日期 地点 人数 备注

1 幼儿篮球 1月 瑞安 60 已培训

2
百姓健身房管

理人员

7月
北片区/

鹿城
80

3 7 月
南片区/

苍南
90

4 南拳(白鹤拳) 7 月 平阳 50

5 跆拳道 7月 市区 50 百姓健身房

6 空竹 8月 市区 50

7 户外救护 8月 鹿城 50 赛事活动志愿者

8 气排球 8月 苍南 50

9 轮滑（滑板） 8月 龙湾 50

10 定向 9月 鹿城 50

11
跑步（登山）运

动
9月 市区 50

12 广场舞 9月 鹿城 50

13 航模运动 9月 瓯海 50 总计 730 人
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附件 2

2020 年度温州市二级社会体育指导员培训班报名表

单位（公章）： 填表人： 电话：

序
号

姓名
性
别

民
族

学历 身份证号
培训
项目

所在单位或体育组织
三级证书
获取时间

联系
电话
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附件 3

社会体育指导员技术等级称号

申 请 审 批 表

姓 名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

现有技术等级＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

申请技术等级＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

身份证号＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

年 月 日
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附件 4

社会体育指导员技术等级称号申请书

姓名 性别 出生日期（年-月-日）

本人近期

两寸彩照

身份证号（18位或15位）

民族 □汉族 □少数民族

文化程度 □小学□初中□高中□大专□本科□硕士□博士

健康状况 □良好 □一般□不好 指导类型 □组织管理□技能指导

人员构成 □专职社会体育工作者□体育教师□非在职教练员□业余兼职人员□其它

所在体育组织及职务

所在 市 区（县） 街道 所在地区 □城市 □农村

家庭住址 邮政编码

移动电话 个人电子邮箱

从哪年开始从事社会体育指导工作（如，1998）

指导体育项目名称

现有技术等级称号授予时间（年-月-日） 授予部门名称

曾于何时何单位获等级

运动员、裁判员称号获聘

为何等级教练员、体育教

师职务

从事社会体育工作的经历与主要业绩（可附页）

本人签字：
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社会体育指导员技术等级称号推荐书

所在单位或体

育组织名称

单位地址

单位联系电话 邮编

县（区）级体育部门或组织推荐意见：

（单位盖章）

年 月 日

地、市（区）级体育部门或组织推荐意见：

（单位盖章）

年 月 日

省、自治区、直辖市级体育部门或组织推荐意见：

（单位盖章）

年 月 日
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社会体育指导员技术等级称号审批表

评审委员会名称

评审意见：

评 审 专 家 签 字：

评审委员会主任签字：

年 月 日

批准部门名称

批准意见：

（盖章）

年 月 日

温州市体育局办公室 2020 年 7月 7 日印发
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